YOGA MIT LYDYA

Yogastunden Schwyz

Kursdaten:

Kurszeiten:

Kursort:

Kurskosten:

Kurskosten:

Mitbringen:

Speziell:

Kursblock Januar - Marz 2024

16./23./ 30. Januar 2024
6./13./20. /27. Februar 2024
12./ 26. Marz 2024

Dienstag 08.45

Haus Shiro, Grundstrasse 122
6430 Schwyz

Lektion 60 Min.
Fr. 23.00 pro Lektion im ganzen Kursblock
Fr. 27.00 Einzellektionen in Absprache

Januar - Marz 9 Lektionena Fr. 23.00 Fr.207.00

Bequeme Kleider, ein Paar Socken

Die Kurse sind fortlaufend. Es kann jederzeit eingestiegen werden.

Anmeldung und Auskunft:
Lydia Arnold, Mattenweg 17, 6467 Schattdorf




